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Praha — Ve ¢tvrtek 21. zari po dlou-
hé nemocizemfrel Jifri Demeter, ¢len
znamého souboru Khamoro. Infor-
muje o tom zpravodajsky server Ro-
mea.cz. Jifi Demeter se narodil 30.
dubna 1963 v Praze a pochazel zro-
diny Sidord. Jeho otec byl policista
a synové méli talent k hudbé. Té se
vénoval i Jifi v podstaté od atlého
mladi. Jeho rodice zalozili v osmde-
satych letech minulého stoleti toho
¢asu velmiznamy soubor Khamoro
a Jifi Demeter byl jeho lidrem.

Mlada Boleslav —V sobotu 23. zari
se uskutecnil vecer romskych bo-
jovnikt Gladiator‘s Fight Night.
Divaci vidéli celkem 13 souboja
v boxu, MMA a K1. V hlavnim za-
pase veCera zvitézil veteran Pavel
Kravec, ktery porazil Milana Ko-
kyho. Ten zcela vycerpan sviij sou-
boj vzdal. Vecer uvadél Richard
Samko.

Praha — Uprchlici z Ukrajiny, ktefi
v Cesku pracuiji, zaplatiletos na od-
vodech kolem 12 az 15 miliard ko-
run. Na zacatku tohoto tydne mélo
praci celkem 113 000 lidi s doc¢as-
nou ochranou. Na tiskové konferen-
ci po jednani vlady to ekl ministr
prace Marian Jurecka (KDU-CSL).
Ministerstvo prace ptipravuje dalsi
novelu zakona lex Ukrajina, v pora-
di uz sedmou. Norma by podle mi-

Pokracovani na str. 2
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Zéavislosti na drogach se ve spolec-
nosti nezbavime. Co v§ak mizeme
délat, je upozorinovat své nejblizsi
na rizika uzivani omamnych latek.

Osudy nékterych drogové zavislych ~ dym rokem prudce stoup4, na varny

jsoutragické. Presto je boj protivy-
rob¢ a distribuci drog nabodu nula.
Pritom pocet uzivatelli drog kaz-

dnes muzete narazit v sousednim
byté. Statni protidrogova politika
jeevidentné nedostate¢na. Otazkou

zlstava, pro¢ tomu tak je?
Vzdyt tyto socidlné patologické

Pokracovani na str. 2

ROMA ISAF - fungujeme jako tym Jako rodina

Airsoftovy protiteroristicky tym
ROMA ISAF existuje teprve néco
madilo pres rok, ale uz se tucastni me-
zindrodnich soutézi a je respektova-
nym télesem na airsoftové scéné. To-
mds Husdr aka ROMA ISAF Bravo
1 je zakladatelem tymu, jeho velite-
lem a drzitelem zbrané Predator M4.
Jeho zdstupcem je jeho bratr Zde-
nék Husdr aka ROMA ISAF Bravo
2, ktery je drzitelem zbrané Specna
Arms M4. S obéma muZi jsme udé-
lali rozhovor, ve kterém predstavuje-
me sedmi az osmiclenny protiteroris-
ticky tym airsoftovych hrdci. Setkali
Jsme se na paintballovém a airhristi
RED HILLyv brnénskych Bohunicich.

Tomasi, jak vas napadlo zalozit
tento tym?

Chyb¢l nam spole¢ny konicek s bra-
trem, tak jsme to né¢jak dali pied ro-
kem dohromady. A uz na prvnich
soutézich jsme zvitézili nad néko-

lika uznavanymi tymy a ziskali vi-
ditelnou pozici na airsoftové scéné.
UZ je nds osm a hodné nas to bavi.

Jak se vam to podarilo?

Méame mezi sebou skvélé vztahy
ajeden druhého v procesu hry pod-
porujeme. Mnozi skvéli hraciv dob-
rych tymech nehraji tymové, ale ka-
zdy sam za sebe. My jsme sehrani
a rozumime si. Umime si vynadat
aumime se pochvalit. Samoziejm¢,
Ze i nam se stava, ze prohravame,
ale v tu chvili se semkneme a drzi-
me pii sobé. Mame v tymu skv¢lé
uto¢niky, kluky, z nichz kazdy se
specializuje na svoje uméni. Petr
»Bravo 3“ Glazonov je skv¢ly tak-
ticky ato¢nik na blizkou i dlouhou
vzdalenost. Kuba ,,Bravo 4“ Jan-
¢o je radista a dokaze se svym AK-
47 udélat na hristi p€knou paseku.

Pokracovani na str. 4
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nistra méla prodlouzit moznost po-
skytovani podpory a piipadné upravit
podminky jejiho vyplaceni. Naposledy se pravidla zptisnila od ¢ervence.
Podle tidajti ministerstva vnitra bylo v CR k nedélni pilnoci 367 700 déti
a dospélych s vizem k ochran€. Vétsinu tvori Zeny a déti.

Dokonceni ze str. 1

Némecko — Némoci se stale vice hlasi ke krajné pravicovym postojam,
pravicové extremistické postoje sdili kazdy dvanacty obyvatel Némec-
ka. Vyplyva to ze zverejnéné studie Nadace Friedricha Eberta (FES), kte-
rou vypracovali védci pod vedenim socialniho psychologa Andrease Zic-
ka z Bielefeldské univerzity. Zick na tiskové konferenci fekl, Ze v Némecku
roste podpora nazoru, které diktaturu vnimaji jako spravné statni ztize-
ni a které jsou xenofobni a antisemitské. Nadace ma tizké vazby na vladni
socialni demokracii (SPD).

Hola hola,
Skola vola

Préazdniny utekly jak voda a my tu mame obdobi $kolni dochazky. Pro ka-
zdé dité je priprava do Skoly stresujici a pro nékteré déti je vyCerpavaji-
ci, nez si na Skolni rezim zvyknou. Samoziejmé, Ze zvédavost a hravost
je udéti prirozena véc. DEti chtéji poznat nové kamarady, t€si se na nové
vjemy a prostiedi. I u samotnych rodict ditéte je Skolni obdobi stresujici.
Prace s chystanim svaciny, kontrola zakovské knizky, podepisovani a kon-
trolovani domacich akold, navstévy tiidnich schlizek, vyzvedavani dité-
te ze Skoly... Je to pro obé strany naro¢né obdobi, ale jak se fik4, nestreso-
vat, vSechno se da zvladnout!

Pripravila jsem si pro vas ¢lanek o tom, co by vSechno m¢lo védét dite,
které za¢ne chodit do $koly.
1. Znat svoje jméno a piijmeni. Taky jména svych rodicu a adresu byd-

liste.
2. Umét se rychle obléknout, zavazat tkani¢ky a zapnout knofliky.
3. Umét si kazdé rano umyt oblicej a ruce, a to i pred kazdym jidlem.
4. Veédet, v kolik hodin vstavat a v kolik hodin zac¢ina vyucovani.
5. VE&dét, co se ma nosit v aktovce.
6. Poznat geometrické tvary a zakladni barvy.
7
8
9.
1

. Umét vystiithnout obrazek z papiru a rizné tvary.
. Umét pozdravit.

Védét, kde je prava a leva ruka.
0.Umét pocitat do deseti.

Pozdrav: Kdyz vchazis do Skoly, je slusné a zdvorilé ucitele pozdravit.
VétSinou se zdravi: Dobry den. A kdyz pak odchazis: Na shledanou.

Kdy probiha Skolni vyuéovani? Prvni $kolni hodina za¢ina v 8.00, a to
cely tyden. To znamené pondéli, ttery, stieda, ¢tvrtek, patek. Do Skoly
chodime 5 dni v tydnu a dva zbylé dny, sobota a nedéle, jsme doma. Hodi-
na trva 45 minut a 10—15 minut je pak ¢as na prestavku, kdy se nachysta-
me na dalsi hodinu, podle toho, co zrovna mame napsané v rozvrhu.

Skolni aktovka: V aktovce se nosi $kolni uéebnice, sesity, notysek na
znamkovani, pouzdro s tuzkami, pastelkami a perem, svacina s ubrous-
kem, piti, papuce na prezuti.

Skolni preztivky: Ve §kole je vzdy ¢isto. Proto bychom do $koly méli
chodit taky Cisté obleceni a v istych preziivkach. Boty, ve kterych jsme do
Skoly prisli, abundu si pak nechavame ve skolnich §atnach, které se zamy-
kaji.

Prestavka: Prestavku ve Skole vzdy usly§ime hlasitym zvonénim.
Prestavku mazeme vyuzit k odpocinku, obcerstveni, povidani si se spo-
luzaky, navstévé WC. Zak nesmi odejit z budovy, pokud to uéitel nepo-
voli.

Cas obéda: Cas obéda ve $kolni jidelné je v 11.30 hodin. V jidelné se cho-
vame slu$n¢ a dojidame jidlo, které kucharky uvatily. K obédu je k dispo-
zici vzdy né€jaké ovoce nebo zelenina. V jidelné€ se chovam tak, abych ne-
vyru$oval druhé déti, kdyz pravé obédvaji. Jidlo snim tak, abych se stihl
pripravit na hodinu. Nebo, pokud mi vyucovani kon¢i, odchazim do $at-
ny adomd. Nebo po¢kam na misté pred budovou skoly, kde mé nékdo z ro-
di¢d vyzvedne.

Skola nemusi byt jen o uéeni a povinnosti, discipling, ale také o novych
ritualnich ¢innostech, které se postupem casu dité nauci pouzivat. Rodi-
¢e by méli dité podporovat a motivovat ve vzdélavani. Méli by nastavit pra-
vidla a urcity rezim, ktery vede ke zdravému vyvoji ditéte a posilovani jeho
z4jmu. A jedna z nejdilezitéjsich véci je ¢as. Rodi¢ by si mél najit dostatek
¢asu, ktery stravi ¢isté se §kolou a ditétem. Procvi¢ovat, doucovat, ucit se,
spole¢né ¢ist, dohlizet na psani domacich tikolti a nesmi chybét ani pauza,
pokud je toho pro dité hodné najednou. Také je nutné, aby v mistnosti, kde
se dit€ uci s rodici, nebyly zadné elektronické pristroje jako je telefon, note-
book, pocita¢, iPad atd., které rozptyluji pozornost ditéte.

Mili rodi¢e a mali §kolacci, preji vam, at mate odvahu se $koly nebat. At
je pro vas Skola hrou i zabavou. Budte chytii a ucte se vzajemné mezi se-
bou. Veronika Kacova

Drogy nam nici mladou
generaci, zastavme to!

Dokonéeni ze str. 1

jevy maji negativni dopad na celou
spole¢nost. Drogoveé zavislé uz ne-
potkavame jen na méné frekvento-
vanych mistech. Dnes je vidame za
bilého dne v parcich, v dopravnich
prostiedcich i na ifadech. V social-
né vylou¢enych lokalitach jsou pak
v disledku chudoby dopady mno-
honasobné vyssi.

Ve mésté Brné je situace dlouho-
dobé neménna a zhorsujici se rok
od roku. Policie i dalsi odpovédné
slozky o situacivelmi dobie vi, mam
vSak dojem, Ze i zde chybi redlné re-
Seni, jak situaci zlepsit. Tento fleg-
maticky pristup ovSem ni¢emu ne-
pomaha. Nechat odpovédnost ne-
ziskovému sektoru je také velmi ne-
zodpoveédné. Bez nastroja verejné
moci totiz nic nezmuizete.

V souvislosti s vy$e uvedenym
stavem si dovolim pfipomenout ne-
davnou kauzu priméatorky meésta
Brna Markéty Varikové. Pres soci-

alni sité v srpnu kolovala fotografie,
kde je zachycen moment, jak jeji na-
meéstek, Robert Kerndl (stojici na
fotografii vedle primatorky), plati
druhé osobé¢ za tzv. lajny bilého
prasku (dle jinych médii kokainu ¢i
jinédrogy). Jeji vyjadieni k véci pa-
sobi velmi neddveéryhodné, ptivod-
ni vyjadreni hovotilo o fotomonta-
zi. Pozdéji ale doplnila, Ze pravost
fotografie, na které je zachycena se
svym naméstkem, nemize potvrdit
anivyvratit. Souc¢asné pripustila, ze
k podobné situaci mohlo pted néko-
lika lety dojit. Pfitomnost drog si
vSak nevybavuje. Pozdgji pry dosta-
la informaci, Ze by fotografie moh-
la byt porizena pred dvéma az tie-
mi lety v no¢nich hodinach. ,Je
pravdou, Ze jsem si uvédomila, zZe
ke spolecenské udalosti skutecné
doslo. Neuvédomuiji si vSak, Ze by
tam dochazelo k jakékoli aktivité,
ktera je na fotografii zachycena.
Stoprocentné to ale vyloucit nemu-
7u.“ Jeji nameéstek vsak na primy do-

taz novinart nepoprel, Ze se do po-
dobnych situaci dostava, se slovy:
»,Nejsem svaty muz.“

Pres negativni reakce ze strany
vefejnosti byla celd kauza pomérné
kratce poté uzaviena. Koali¢ni part-
neri se k udalosti zachycené na foto-
grafii nijak nevyjadrili. DtlezZité je
podle nich piedevsim to, jak brnén-
ska primatorka vykonava svoji funk-
ci. Stavajici koalice podle nich fun-
guje. Odjinych politikti zase padaly
argumenty, Ze ve volném case jde
piece o zcela soukromou zalezitost.

Urcité nelze poprit fakt, ze i Spat-
né zkuSenosti do zivota ¢loveka pa-
tii. Pokud se ale bavime o uzivani
drog predstaviteli mésta, jde zmého
pohledu o vysméch verejnosti. Za-
roven, a o to je to horsi v této véci,
dochazi k jakémusi signalu do ve-
fejného prostoru, Ze drogy jsou pro-
sté ok a neni ti'eba je resit. Bohuzel
uz nikdo neresi, Ze se timto pristu-
pem posouvame hodnotove niZe.

Tomas Séuka

Probéhl 2. roénik festivalu

Zazit Novy J1c1n J1
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Iniciatorem a hlavnim koordina-
torem slavnosti Zazit meésto jinak
je spolek AutoMat. AutoMat, spo-
lu s mistnimi, usporéadal sousedsky
festival, ktery zastitoval mistosta-
rosta Mgr. Ondrej Syrovatka. Cilem
festivalu je prosazeni lepsiho pro-
stiedi pro kvalitni zZivot ve mésté.
Podporuje verejnou, pési a cyklis-
tickou dopravu i rozumné pouziva-
ni aut. Prinasi inspiraci z evrop-
skych metropoli a aktivizuje lidi
k pozitivni proméné ulic a verejné-
ho prostoru. To vSe podle motta:
»Spole¢né s vami tvorime mésto,
ve kterém chceme Zit!“

V sobotu 16. zari, od 13 do 19 ho-
din, se v prostiedi parku u Dolni
brany uskute¢nil druhy ro¢nik sou-
sedského festivalu Zazit Novy Ji¢in
jinak. V ¢ele realizatort festivalu
byla Lucie Jancatrikova. Festival
vSem ucastniklim a divakdim nabi-
dl bohaty program, na némz se po-
dileli talentovani umélci a mistni
kreativni obyvatelé, diky kterym
byla atmosféra festivalu prijemna
a nesla se ve veselé nalad¢. Pro

vSechny zucéastnéné byl pripraven
bohaty program: tvotivé dilny, ne-
vSedni prochazky méstem, Sifra, ta-
necnia pévecka vystoupeni, hry pro
déti i dospélé, malovani na oblicej,
angli¢tina pro predskolaky, Sachy,
hobby horse, vystavy, prednasky,
swap rostlin, obcerstveni, kava
amnoho dalsiho.

Na podiu jste mohli vidét tanec-
ni vystoupeni ZUS a spolu s nimi
i ukazku vystoupeni zZidovskych
tancli. Své pohybové brazilské
umeéni predvedla Capoeira. Zahra-
la kapela Divohrani, Moka hudba
a pisnickar a kytarista Tom Strom.
Po nich nasledovala mistni kapela
Ta Hakuna se zpévackou Nikol
aFc¢ila Tu.

Veronika Kacova se spole¢né
s nizkoprahovym zarizenim Bunkr
ve mésté Novy Ji¢in vénuje mist-
nim détem a mladym lidem a pod-
poruje je najejich cesté z détstvido
dospélosti. Snazi se je podpotit ve
zdravém sebevédomi a ovliviiovat
jejich hodnoty a Zivotni styl tak,
aby z nich vyrostli cilevédomi

» - W
akrasnimladilidé. Spole¢né s dét-
mi z nizkoprahu predvedli své p¢-
vecké a hudebni ¢islo, které neslo
nazev Gilaven amenca — Zpivejte
s nami.

Béhem celého programu jste si
mohli dat vybornou kavu Magdy
Jedlickové Ke Kafi a néco dobrého
na zub. Své procedury tu nabizela
kosmeticka sluzba pro zdravi Tian-
De, navstévnici mohli zkusit mas-
ku proti vraskam, hiejivé naplasti
protibolestia jiné vyrobky. Prostor
se nabizel i prodejcim handmade
vyrobku. Nizkoprahové centrum
Bunkr arodinné centrum Provazek
zaméstnalo béhem celého odpoled-
ne svymi aktivitami i déti. Festival
splnil své o¢ekavani. A opravdu se
na tento sousedsky festival ptisli
podivat i mistni Romové, cozje také
jednim ze zaméru festivalu.

Timto bych chtéla podekovat za
pozvani, Ze jsem spolecné s klubem
Bunkr mohla déti ptipravit na pé-
vecky program, ktery mél u lidi po-
zitivniohlas.  Veronika Kacova

foto: Michal Kristek
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Predseda kanadského
parlamentu se omluvil za poctu
ukrajinskému imigrantovi,
ktery bojoval za nacisty

d
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Predseda dolni komory kanadského
parlamentu Anthony Rota se omlu-
vil, Ze pti navstéveé ukrajinského
prezidenta Volodymyra Zelenské-
ho v Kanadé vzdal hold 98letému
ukrajinskému imigrantovi, ktery za
druhé svétové valky bojoval na stra-
né nacistd. Informovala o tom dnes
agentura Reuters.

Anthony Rota na pate¢nim zase-
dani parlamentu uvital kanadského
obcana ukrajinského pivodu Yaro-
slava Hunku a ocenil ho jako ,,ukra-
jinsko-kanadského veterana druhé
sveétové valky, ktery bojoval za neza-
vislost Ukrajiny proti Rustim, a ukra-
jinského a kanadského hrdinu®.

Ocenéni Hunky ze strany predse-
dy Poslanecké snémovny odsoudila
vnedélizidovska organizace pro lid-
ska prava Pratelé Strediska Simona
Wiesenthala avyzvala Rotu k omlu-
v€. (Rotovy) vyroky ,,ignoruji fakt,
ze Hunka byl ¢lenem 14. granatnic-
ké divize SS, nacistické jednotky, je-
jizzlo€iny protilidskosti béhem ho-
lokaustu jsou dobie zdokumentova-
né,” uvedla organizace. ,,To, Ze va-
le¢ny veteran, ktery slouzil v nacis-

tické jednotce, byl v parlamentu
ocenén potleskem vstoje, je Sokuji-
ci,“ dodala organizace.

Divize SS Galizien, coz bylo
oznaceni pro 14. granatnickou divi-
zi SS, byl Gtvar plivodné vytvoreny
z hali¢skych dobrovolnikd ukrajin-
ského ptivodu, ktery bojoval na stra-
né Némecka proti Rudé armade.
Agentura Reuters v této souvislosti
pripomnéla, Ze desitky tisic Ukra-
jincl se za druhé svétové valky pri-
pojily k nacisttim, které vnimali jako
osvoboditele od sovétského utlaku.
Miliony dalsich Ukrajincti bojovaly
v fadach sovétské Rudé armady.

Incident v kanadském parlamen-
tu podle Reuters nahral ruskému
prezidentovi Vladimiru Putinovi,
ktery loni v Gnoru zah4jil invazi na
Ukrajinu, coZ oddvodnil nutnosti
sousednizemi ,,demilitarizovat a de-
nacifikovat®. Kreml dnes oznacil
ovace pro ukrajinského ¢lena nékdej-
$i nacistické jednotky za skandalni.

»,Mnoho zapadnich zemi, véetné
Kanady, vychovalo mladou genera-
ci, kterd nevi, kdo na ¢i strané bojo-
val a co se za druhé svétové valky

stalo. Nevi nic o hrozb¢ fasismu,“
prohlasil dnes podle agentury Reu-
ters mluvcéi Kremlu Dmitrij Peskov.
Rusko v soucasné dobé vede , ne-
smifitelny boj proti fasismu, ktery
se pokousel zabydlet v centru Evro-
py, na Ukrajin¢,”“ dodal Peskov.
Rota se v nedéli za své vyjadieni
omluvil a uvedl, Ze ocenéni ukrajin-
ského rodaka v parlamentu byla
jehoiniciativa. Hunka pry totiz po-
chazi z jeho volebniho obvodu.
,,P0zd¢ji jsem se dozveédél nové in-
formace, takze toho nyni lituji,“
prohlasil. ,,Pfedevs§im bych se cht¢l
omluvit Zidovskym komunitam po
celé Kanadé a ve svété,“ dodal.
Kanadsky premiér Justin Tru-
deau se od zaleZitosti distancoval.
Uvedl pfitom, Ze on ani ukrajinska
delegace nebyli o pozvani Yaroslava
Hunky do parlamentu informovani.
Opozi¢ni predak Pierre Poiliévre
nicméné vladu kritizoval za ,,zavaz-
nou chybu“. ,,Odbor protokolu pre-
miérovy kancelare nese odpovédnost
za schvalovani v§ech hostti a progra-
mu statnich navstév tohoto typu,”
uvedl $¢f konzervatived. CTK

KOMENTAR
O spiritualité Romu

TOMAS SCUKA

Duchovni zivot Rom ma v komunité velky vyznam. Nase vira byla odjak-
ziva rozmanita. Nékteti véi na povéry, mule (duchy), jini zase na kouzla
a magii. Mezi Romy najdeme zastance vSech duchovnich proudd. V Ev-
ropé jsou Romové kiestané, v posledni dobé mezi aktivné véricimi Romy
u nas dokonce pribyva protestantli. Na Blizkém vychod¢ a v severni Af-
rice jsou ovSem Romové, kteri si fikaji Domari, muslimové, mnoho mus-
limskych Romd je i na Balkané.

Jisté se shodneme, Ze spiritualitu ovliviiuje prostredi. Ve svém prispev-
ku se proto chci vénovat kiestanskému prostiedi Ceské republiky a Slo-
venska, protoZze obé tyto zemé¢ byly a jsou pro souc¢asné duchovni sméto-
vani Romt u nas dilezité. Cesti Romové jsou vétsinou potomky téch, kte-
ti se vnékolika vinach pristéhovali ze Slovenska po 2. svétové valce do vol-
ného prostoru vytvoreného odsunutim tfech miliond Némca.

Vliv cirkve smérem k Romim ma dopad nejen na minulost, ale i jejich
dnesni vnimani. Cirkev ptlisobila i plisobi ¢asto dvojznaéné — kromé pozi-
tivnich ptikladi lidskosti miizeme najit i priklady naprosto odpudivé. Pro-
to rad¢ji zminime, ze cirkev na Slovensku a na Zakarpatské Ukrajing, kte-
ra k nam také svého ¢asu pattila, usilovala o integraci v§ech, ktefi se k ni
hlasili, véetné téch nejchudsich. Romové ze slovenskych osad dochazeli
do kostelti, kde jim obvykle pattily zadni lavice uréené tém nejchudsim.

Ze Slovenska si nékteré rodiny ptinesly jazyk. Kdyz se doma modli, mod-
li se slovensky, i kdyz hovori éesky. Po piestéhovéani do Cech dost Romti
citilo, Ze vmistnich kostelech nejsou vitani. Ano, i tyto jevy mohou mit vliv
na spiritualitu Romu. Na zakladé verejné dostupnych prizkumut ma ¢es-
ky narod vlibec nejhorsi vztah k Romm v celé Evropské unii. Otazkou
zUstava, zda je tento postoj i v nasich cirkvich?

Zna¢né mnozstvi Romii ze Slovenska i z Ceské republiky se v priibéhu
poslednich 30 let vystéhovalo do nékterych zapadnich zemi. Viru si bud
prinesli s sebou, nebojinasli az v cizin€. V britském kralovstvivznikla cela
fada romskych sboril. Ze Zapadu nam pak v poslednich letech prisli mi-
sionafi, ktefi zalozili romské sbory v fadé mést Ceské republiky.

Za specifickou mizeme povazovat viru na mule — duchy zemftelych, kte-
I se pozlstalym zjevuji ve snu, a tradi¢ni ¢arodéjnictvi — vésténi z ruky,
kartarstvi a podobné. Vyklad snti je pro Romy také dalezity a mtze slou-
zit jako zaklad duchovnich rozhovora.

Podstatou v8ak zistava, Ze ani zde Romové netvoii jednotnou viru, po-
stoj, ndbozenstvi, jen proto, Ze jsou narodnostni mensinou. Kdyz se po-
tkaji dva Romové, nemohou mit na ve stejny nazor a postoj jen skrze stej-
nou etnicitu.

Navic nazory ¢iviru v pribéhu zivota ménime. Jakési promény vnima-
me i v naSem prostiedi. Mohou nam byt blizké ¢i naopak dosti vzdalené.
Zakladem je, dle mého soudu, aby byly zdravé a nenasilné! Lidska vira je
piedné subjektivni zalezitost kazdého z nas. Vnucovani, upozoriovani,
jakékoliv presvéd¢ovani mize ptsobit pro okoli uméle. A to je Spatné!

Prirozenost by méla byt zdkladnim kamenem pfi péstovani viry.

O Roma vakeren
porad CR uréeny pro Romy.
WWW.romove.cz
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Nanavista hin
bibacht veca...

So pes dzal pal mande, me nadzanav, so hin nanavista, vaSoda hoj Soha
odava nasundom. Kecivar andro miro iletos mange o manusa kerenas na-
mistes, th’avka nasas andre mande e nanavista, mindig phenavas mange:
,,Jov hin dilino...“ the miro iletos dzalas dureder. Buterval sar dzavas an-
dre buti, the vareko sas pre mande bibacht, mukhavas avka. E gadZi man-
dar phucelas: ,,Tu ni¢ lake nakereha?“ Phenavas lake pale: ,,Na, the sos-
ke, kaj hini dilini?“ Avka hin ¢aco, Soha namus$inavas man te pelinel abo
te marel, varekana o gadzija ke mande sas ajse bibacht, hoj nastik avri Ii-
keravas, th’avka andre mande naavelas e nanavista. Amen o Roma igen
mistes dZzanas, s'odava hin e bari nanavista, le gadzendar, keci ber$a adaj
dzivas, the ulilam adaj, th avka amen nakamen te dikhel pro jakha. Me pa-
metinav, va§ oda mange napacinel, hoj amare Roma tiz adadives igen dzun-
gales nanavidzinen le Ukrajincen. Mange nane mistes olestar, sar amare
Roma pes sikhaven, sar dzanen te nanavidzinel, sar den dZzungali duma,
the ajse lava, mange olestar nane mistes.

»2Mange nadzal andre godi, hoj tuke hin mistes, hoj adaj hine o Ukra-
jinci,“ phenel mange amari suseda, e cholardi gadZi.

Besas pas amari karémica, sam adaj dosta, the vakeras pal amaro dzi-
vipen, the pal o starosta adadiveskere.

,Na, tiz nasom rado, ale nakerava pre lende bibachtalipen...“

,»Hi, tu sal igen pativali Romniii, nadzanes te kerel erdavipen...“

,INa, nasom pativali, ale me dzanav, savo odava hin namistes, kana va-
reko man nanavidzinel...”

,»,Odija gadzi phenel ¢aco, ola Ukrajinci hine igen bibacht, amen le Ro-
men murdarkerena...“ kezdinel te vakerel phureder romnii, lakeri ¢hib igen
zorali.

,Demeterovo, amen o Roma igen laches dzanas, s’odava hin nanavis-
ta, bisterdal, sar amen o parne nanavidzinen?*

,»INa, nabisterdom, ale akanik dzal pal o Ukrajinci...*

,»Me dzanav, hoj amare Roma but chochaven, savoro preku vakeren, the
so nane ¢aco, so pisinen pro internetos...“

,No, dikhen, sar achel pas lende?“

»,Naachav pas$ lende, ale prindZarav amari mentalita, igen laches...“

»Avka amare Roma chochaven?“

,»NNa, hoj ¢ak chochaven, ale but kija avri duminen...“

»Avka amen sam bibacht, the o Ukrajinci hine lache?*

,»,Na, na, oda naphenav, ¢ak nakamplamas pre lende te vi¢inkerel, hoj
len murdaraha, te vihrozinel...”

»3avo vicinkeriSagos, murdarde amenge terne ¢haves, chudena amen-
dar pale...“

,»Hi, hin tut ¢aco, ale olestar hine o Singune, the o sudos...“

,Oleske me napatav, jon savoro avresar kerena, andre u¢harena, pr'o-
da me dav miro Sero!“

,Inangom musinen avri te Setrinel, the palek pes...“

»,Napatav, jon kerena olestar, sar hoj pes brajinelas...“

»Mula 0o manus, odava musinel o dosalo te cerpinel, me Sundom, hoj les
phosada pa$ o mariben...“

,,Hi, the znasililinda terna ¢ha...“

»Avka hi, amen natromaha te dzal aiii andro foros, angle lende...“ tho-
vel pes ke romiii e gadzi.

,»Ale odava napisinaha tiz pro internetos, sar pisinen dzungale lava, the
vihrozinaha lenge...“

,2Romnale, napelinen tumen, ola amare romane ¢have, so pisinen pro in-
ternetos, hinlen ¢ac¢o. Kampel lenge te phagerkerel lengere kokala, the palek
avela lendar smirom. The me lenca gelomas, ale som imar phuro, the nane
man iisavi zor, me len diiomas fest...“ vakerel o baro maribnaskero Rom.

Me imar dzanav, so bi kerelas — nic, ha, ha.

,,No, manus$a mire, me imar dzav, achen Devleha, miStes vakerahas
amenge.“

,,Ach Devleha.”

No, me dzav khere, odava vakeriben mange nakerel laches pro jilo.

Kaj avla ajsi nanavista? Khatar? Duminav, hoj te o bare raja kerenas ren-
desnones va$ amare manusa, ale jon na, jon ¢ak la Ukrajinake savoro keren
pre dzeka, odoj den o bare love, the savoro, so lengero prezidentos kamel.
Amen o Roma $oha nasamas ajse bibachtale, odava savoro hin la bidatar,
o manus peske nasti cinel rende$no chaben. Sa keren o bare raja, savoro hin
igenkug¢, o chaben, savoro. Mange odava avka nadzal, me som imar duchod-
kina, varesar dzava avri. Ale te ulomas terni, le Chavorenca, the naulahas so
te del te chal le ¢havorenge, talam the me ulomas ajsi bibacht, the vi¢inker-
domas pre savorende. O bare raja den le Ukrajincenge, so ¢ak jon kamen,
the amare manusa hine andre bida. Odava na o Ukrajinci, ale amare bare
raja keren maskar o manusa bari nanavista... Irena EliaSova

O Roma vakeren

Potad CR uréeny pro Romy. Www.romove.cz

ROMA ISAF - fungujeme jako
tym, jako rodina

Mame dva fantastické prizkumni-
ky Kubu ,,Bravo 5“ Moce a Micha-
la,,Bravo 7“ Fila. Martin ,,Bravo 6
Hujecek je pyrotechnik, bez které-
ho by to taky neslo a také je s nami
odvazny utoc¢ny stielec Adam ,,Bra-
vo 8“ Lorenc.

Jak mate rozdélené pravomoci
v tymu a jaké je tajemstvi vaseho
uspéchu v soutézich, Zdenku?

Mame klasickou armédni hierarchii
veleni, kazdy z nas se mliZe ujmout
veleni tymu. Nazor kazdého z nas je

strategicky dulezity a zatim nam to
vychazi. VSichni milujeme zbrang,
milujeme taktiku, pravideln¢ cvici-
me avSichni mamebojového ducha.
Spojuje nas laska k tomu sportu,
k nasi zemi a také odpor k teroris-
mu a bezpravi.

Vas je nyni osm v tymu, jak jste se
poznali?

S nekterymi se zname uz ze stred-
ni Skoly. Mame k sobé¢ velké pratel-
ské pouto, které nas drzi pohroma-
d¢. Nékteri prichazi, zkusito, abud

zlstavaji a cvi¢i dal, nebo odchéazi.
Vite, jak je to s lidmi.

Jakou pouzivate taktiku pri hre
a jak vas vnimaiji jiné tymy?

To je jednoduché. Na§ vyborny
ostielovac ,,Bravo 3“ zaujima vy-
hodnou pozici, jeden mu kryje
zéada, dalsi dva jdou druhou stra-
nou a kolektivné jdeme do cile, kte-
ry je stanoven organizatory sout¢-
ze. Nékdy musime osvobodit ¢lena
vlady, jindy sta¢i zmocnit se budovy
a vzit vlajku. U nas se nikdy nesta-
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va, aby jeden zmizel a nebyl do kon-
ce hry ostatnimividén, ¢ili hral sam
za sebe. My jdeme dopredu vzdyc-
ky spolu a ukazujeme si, co bude-
me délat.

Pred néjakou dobou jsme hrali
v Kladné proti tymu vojakd ve vy-
sluzbé, nebyli to zadnidachodci, ale
zkuS$eni frajeti kolem tFiceti, ¢tyfi-
ceti let, a mezi nimi i par policajta.
Ze zacatku nas nebrali uplné vazné,
ale ihned po prvnim zéasahu, kdy
jsme jako prvni vbéhli do budovy,
kterou bylo tfeba obsadit, tak zpo-
zornéli. Pak byl posledni tkol, kom-
pletn€ obsadit dalsibudovu, ve kte-
ré ale uz byli zminéni kluci se samo-
paly a kulomety. Tam jsme nevaha-

li, budovu jsme obéhli zezadu,
“Bravo 6” ji zakoufil dymovnicemi
apetardami avlitli jsme tam ve dvou
lidech. Oni proti nam nedokéazali
nic udélat a nastvali se. Oni méli
vSichni drahé zbrané a my jen za-
kladni vybaveni a mnohem levngjsi
vyzbroj. Dnes uz mame taky lepsi
vyzbroj a upgradovany zbrané
a ostatni nas respektuji a berou
mnohem lip nez na zac¢atku...

Kazdy z vas je jina osobnost. Jaké
mate vlastnosti jako hraci?

Jsmevsichniodvazni, bratr ma skve-
lou reakci, je bystrya vyborné se ori-
entujevkazdém prostoru, ve kterém
se ocitne. Ostatnikluci jsou technic-

ti, vyznaji se do detailu ve zbranich,
svoje uméni neustale zdokonaluji.
Neékteri z nas radi planuji feSeni bo-
jovych situaci, jini jsou spontanngj-
$i. Jako tym se skvéle dopliujeme
aucime se od sebe navzajem.

Jak casto cvicite?
Kazdy vikend. Jednu chvili jsme
méli takovy hezky ,,problém*“—tfem
kluktim zaroven se narodily déti. Ale
nakonecjsme to ustali a jedeme dal.
Chybi nam finanéni prostiedky na
modernizaci zbrani, vystroje a mu-
nice a také bychom radi zacali sami
poradat turnaje.
rozhovor vedl Sabir Agalarov
foto: Sabir Agalarov

Nenavist je zla veéc...

Co se ty¢e mé, ja nevim, co je nenavist, protoze jsem to zatim nikdy nepo-
citovala, asi mi nebyla souzena od Pana... V. mém Zivoté mi bylo hodné-
krat ublizeno, a feknu vam, Ze jsem necitila k tomu ¢lovéku, k Zené nebo
k muzi, zddnou nendvist, skute¢né! V tu chvili mi to bylo lito a fekla jsem
si: ,To je blbec...“ a zivot Sel dal. Casto v praci byly opravdu takové chvi-
le, Ze se skoro nedalo ani vydrzet, vedle mé Zenska se me pta: ,, Ty ji to ne-
vratis, tebe to nestve?* Stve, a co ji mam Fict? Ze je blba? Zkratka, nikdy
jsem se nemusela hadat a vztekat a nenavidét toho, kdo mi ublizil slovem.
Ale pamatuji si to a davam na sebe pozor! My Romové to velmi dobie zna-
me, tu nenavist od nasich spoluob¢and, Zijeme tu dlouho, narodili jsme se
tady, presto nas nenavidi, jenom proto, Ze jsme tmavé pleti. Pravé proto se
mi nelibi, Ze nasi Romové zacali ukazovat, jak dokazi také nenavidét, jaka
pouzivaji oskliva slova a ty vyrazy, jsem z toho Gplné vedle!

»Nechapu t&, zZe ti nevadi ti hnusni Ukrajinci,” fika mi nase nazlobena
sousedka, gadzi.

Je nas tu dost, sedime a kecame o dneSnim tézkém zivoté a o véemoz-
nych problémech.

»,INo, vadi mi taky, ale nebudu je proklinat a nadavat...“

,»INO jo, ty jsi moc slusnd Romka, neumis nadavat...“

»Ne, nejsem moc slusna, ale jsou to taky lidi a ja to znam, kdyz nékoho
nenavidite, jak je to hnusny pocit...“

»Ta gadzi ma pravdu, ti Ukrajinci jsou velmi zli a kazdého napadaji a za
chvili nas Romy budou zabijet...“ ozvala se star§i Romka, ta ma opravdu
ostry jazyk.

»Pani Demeterové, pieci my Romové vime, co je nenavist, zapomnéla
jste, jak nas vsichni bili nenavidi?“

»Ne, nezapomnéla, ale ted se jedna o Ukrajince...“

»Javim, ze nas§i Romové hodné zveli¢uji, ne vSechno je pravda, co piSou
na internet...“

»INo, vidite, jak se jich zastava?“

,Nezastavam, ale znam nase lidi, znadm nasi mentalitu, az moc dobre...“

»Tak nasi Romové 1Zzou?“

»Ne, Ze 1Zou, ale taky si hodné vymysleji a pridavaji...*

»10 znamend, ze my jsme $patni a Ukrajinci jsou hodni?“

»Ne, ne, to nefikam, ale neméli bychom to prehanét s tim vyhrozova-
nim...“

»Jaké vyhrozovani, oni dostanou zpéatky, co nam provedli, zabili nAm
romského kluka...“

»Ano, to mate pravdu, ale od toho je policie a soud...”

,»S tim nesouhlasim, oni to v8echno prikryji a nijak je nepotrestaji, na
to dam krk!“

»,Musi se to vySetfit, jak to bylo a potom se rozhodne...“

»,Nevérim, ja pfesné vim, jak to dopadne, urcité to udélaji, jako ze to byla
obrana...“

LUmrel ¢loveék a to musi odpykat ten doty¢ny, ja jsem slySela, Ze to se
stalo prirvacce...“

,,Ano, a dal§i mlada holka znasilné€na...“

»Ano, délaji tady u nas hrozné véci, za chvili nebudeme moct jit ani do
mésta kvili nim...“ gaddzi se neda a dava za pravdu Romce.

»Ale to neznamen4, ze budeme souhlasit s témi, co pisi na internetu ty
nenavistné vyhrtzky...*

»Zensky, nehadejte se, pani Demeterova ma pravdu a ti nasi hosi, co pi-
Sou na internetu, maji pravdu, délaji dobre. Je tfeba jim namlatit poradné
drzku a bude od nich klid. Velka skoda, Ze ja nemlZu, uz jsem stary a sila
m¢ opustila...“ star$i Rom se pridal k velké debaté.

»Akam to povede, kdyz se budeme s nimi hadat a nenavidét je?“ dosta-
la jsem vztek.

»,INo, kam to povede? Budou se nds Romt bat a nedovoli si na nas, ty
Ukrajinci zas*any, ja kdybych mobhl, to byste koukali!“ fekl bojovnik a na-
pil se piva.

Jana n¢j koukam a predstavuiji si, co by asi tak udélal. Asi viibec nic, to
jenom jeho jazyk je tak silny, ha, ha.

,,Lidicky, ja se s vami rozlou¢im, hezky jsme si pokecali, méjte se, na
shledanou.”

»Na shledanou.“ Pozdravili mé a ja jdu domt. Takové fe¢i mi opravdu
nedélaji dobre.

Kde vznika ta nenavist? Myslim si, Ze kdyby dnes$ni vlada byla trochu
jina a pofadn4, jednala by rozumné, nebylo by tolik nenavisti mezi nami
Romy. My jsme nikdy takto zli nebyli, to vSechno vznik4 od té bidy, od hla-
du, ktery ma tolik lidi. Z té drahoty, Ze si ¢lovék nemize dovolit poradné
jidlo, kdyby vlada nemrhala tolik penéz pro Ukrajinu. Je zfejmé a vidime
to, jak jedna vlada s Ukrajinou, jak ji ve vSem podporuje a nasi lidi na to
maji vztek. O mé nejde, mam starobni dichod a néjak vyjdu, ale pokud
bych byla mlada a s détma a nebylo by co k jidlu pro déti, mozna bych taky
tak nadavala a byla zla. Nase vlada dava Ukrajinciim vSechno, co chtéji,
anasi lidi ziji v bidé. To ne Ukrajinci, ale nase vlada zptisobuje mezi lidmi
velkou nenavist... Irena EliaSova

wWww.romea.cz
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S psycholozkou o magii, intuici a umélé inteligenci

LZastavme se pokazdé, kdyz bude-
me mit chut napsat nékomu kriticky
komentdr, predstavme si ho pred se-
bou a zformulujme svoji odpovéd ji-
nak,“ rikd v exkluzivnim rozhovoru
pSycholozka a psychoterapeutka An-
drea Ghaisovd Tibenskd.

Soucéasna kultura se potyka s pre-
bytkem informaci, které mnozi
bud nejsou schopni zpracovat,
a tim ,,prichazi o rozum*, nebo
naopak vyhledavaji informace,
které neurozy a jiné psychické po-
tize prohlubuji. Jak takové proce-
sy rozpoznat u mladych lidi a jak
bychom tomu méli zamezit?
Mozek je docela prizpasobivy or-
gan a s prebytky informaci si pora-
di. Co nepotiebuje, zapomene, co
neumi zpracovat, nezpracuje, kdyz
uz madost, tak se o dalsiinformace
nezajima, ale namahanim se podob-
né jako sval cvi¢i a zlepSuje. Moz-
na naopak na svlij mozek klademe
mnohem mensi naroky, tim, Ze jsou
informace lehce dohledatelné a ne-
musime si je pamatovat. Psychic-
ké nemoci nemusi souviset s pie-
mirou informaci, ale spis s celkove
nevhodnym prostiedim, ve kterém
zijeme. Mozku vadi hlavné premi-
ra stimuldl — vzruchti — a tim sou-
¢asny svét docela trpi. VSude hodné
lidi (dvakrat vic nez pred par desit-
kami let), hodn€ zvukd, nase bydli-
$té z velké ¢asti zamotil nepietrzi-
ty hluk aut nebo jiné techniky. Uz
jen samotny tento fakt je neustalym
stresorem, se kterym se na$ mozek
musi vyrovnavat. Spolu s interne-
tem zmizela z nasich zivott tolik po-
tfebna ,,nuda“ — nase dny se nesou
ve znameni nepretrzitych vzruch,
kterymi se zabyvame. Pred néko-
lika tisici lety jsme byli ,,dizajno-
vani“ na Ziti v menS$ich skupinach
s pevnymi vazbami a socialnim zi-
votem. Pracovali jsme nejspis je-
nom par hodin denng¢, loveni zvé-
fe, sbér plodd, priprava jidla, obydli
a obleceni nejspis tolik ¢asu nasim
predkim nezabraly. N4a§ socialni
zivot byl nejspis§ velmi intenzivni,
s druhymi nas pojila nepretrzita
blizkost a silné celozivotni vztahy.
Hodné jsme spali a hodné mluvi-
li, hodné se nudili, a naprosto vSe-
chen¢asjsme traviliv prirodé. Dnes
moc nezijeme v souladu se svym pii-
vodnim programem. Jsme vice na-
husténi ve méste, ovSem s vyrazné
oslabenymivztahy mezijednotlivci.
Velka ¢ast z nas Zije se silnym poci-
tem osaméni. Pozadujeme po sobé
velky vykon v praci, na Gkor span-
ku i vztaht s nejblizs§imi. Ve chvili,
kdy nezijeme v souladu se svym pd-
vodnim planem, lze o¢ekéavat poti-
Ze se psychikou. Nejsem si jista, na-
kolik v8§ak vinu za to miizeme hazet
jen nainternet a informace.

Co je nenavist z pohledu psycho-
logie? Internet potazmo social-
ni sité jsou prostorem, ve kterém
mnoho lidi ventiluje své napé-
ti a zlobu. Je tireba to brat vazné,
nebo je to jen negativni vedlejsi
ucinek zivota v lidském spoleéen-
stvi? Jak ochranit déti a mladez
pred takovym jednanim?

Agresivita na socialnich sitich je
opravdu vSudyptritomna. Kdyz
snaminékdo ,,nazivo* sdili své my-
Slenky, zazitky, svij pribéh, auto-
maticky si k nému tvofime vztah.
Davame mu podporu, zajem, rady,
pokud kritiku, tak jen jemné. K li-
dem, ktefi s nami sdili néco svého
pres internet, si vSak blizky vztah
netvorime. Nestavame se k nim cit-
livi, empatic¢ti. A nemame problém
je zkritizovat. Pofadn¢ jim to nan-
dat, ¢asto o to vic, co jsme nefek-
li svému §éfovi a kolegyni, stejné
jako bratrovi, ktery nas svym jed-
nanim Stve.

Jenze ve chvili, kdy na siti sdilime
své fotky, myslenky, pfibéh, se ndm
déje cosi jiného. Druhym lidem se
otevirame, stavame se citlivi, ceka-
me jemné zachézeni. I pti empatic-
ké zpétnévazbé, kterou dostaneme,
nevidime tvar toho druhého, ton
jeho hlasu. Porad dokola si ¢teme tu
jednu kritickou véticku, podporu
vdalSich vétach preskakujeme. Do-
konce i neutralni véty mame ten-
denci si vykladat spi§ negativné.
Acitime zranéni, které bychom u zi-
vého kontaktu neucitili.

Proto je dtlezité i v pracovnich
kontaktech spiSe telefonovat, nebo
se vidét ,,nazivo“, nez se spoléhat
jen na psanou komunikaci. Pri
opravdové agresi na siti citime bo-
lest, kterd maze trvat i cely den
avic. My jsme se otevreli a ten dru-
hy zauatocil! Navic ten druhy ¢asto
neni sdm, pridaji se k nému druzi
a pro nés je to zazitek, jako by nés
nékdo hromadné kamenoval.
U opravdu velké agrese zazivame
i siln€ traumaticky zazitek, ktery
v nés pretrvava roky a je schopen
nas dohnat k vyhrocenému jedna-
ni — teba sebeposkozovani, sebe-
vrazde.

Mladym lidem pomtzeme, po-
kud jim ptjdeme ptikladem. Tak
jakovevSem. Zastavme se pokazdé,
kdyZzbudeme mit chut napsat néko-
mu kriticky komentar, predstavme
siho pred sebou a zformulujme svo-
jiodpovédjinak. Pokud mame neza-
drzitelnou potiebu mluvit o druhych
za jejich zady, mluvme laskavé. Po-
videjme si s détmi o socialnich si-
tich. Povidejme si s nimi o agresiv-
nich prispévcich. U¢me je byt opa-
trné pred tim, co na siti sdileji a jest-
livibec. Mluvme o tom, kdyz my se
staneme teréem agrese na siti a uka-
zujme jim, jak s tim zachazime —
muzeme si nékomu blizkému posté-
zovat, miizeme chvili smutnit, vzte-
kat se, ze nam nékdo ublizil. A naSe
déti to mohou vidét. A mGzeme jim
ukazat, Ze mame na to, svlij smutek
ustat. U¢me je, jak mohou kamara-
dovi pomoci, kdyz on se stane ter-
¢em agrese. Anauéme je zpracovat,
kdyz se ter¢em agrese stanou oni.
V obdobi puberty nartista tendence
mladych s ndmi nesdilet své trape-
ni, je poteba proménit nas vztah,
spi$ naslouchat a nabizet, nez radit
a ridit. Pomaha, kdyz si s mladymi
lidmi poviddme o sobé (a zaroven
z nich nedélame své kamarady, ne-
dej boze, psychoterapeuty). A jesté
jednu dtlezitou véc mizeme udélat.
Byt s vrstevniky je pro détiv puber-
té a adolescenci jejich nejvétsi vyvo-
jova potieba. Bez kontaktu s vrstev-
niky se trapi. Co nejvic je podporuj-
me v tom, aby budovaly pratelstvi
»,nazivo“ — a zaroven tak, aby se
z nich nestaly nekontrolované déti
ulice. Prizvéme jejich kamarady do
své domacnosti, ke stolu, na vylety.
Navazme vztahy s rodici jejich ka-
maradi (staci, Ze se zname, umime
prohodit par vét a domlouvame se
pres telefonni ¢isla).

Obraci se na vas lidi, které uziva-
ni internetu dohnalo az na vasi
zidli? Jaké problémy resi? A ja-
kou terapii jim nabizite?

V poslednich letech pracuji malo,
jsem porad na materské, ale stej-
né je to velké téma jednoho mého
klienta. V podstaté az trauma, kte-
ré vyrazné ovlivnilo dalSich mno-
ho let jeho zivota. Média, celkem
nespravedlivé, udélala z mého kli-
enta padoucha, o kterém se v jed-
nu dobu hodné¢ psalo. V interneto-
vémvyhledavacije porad vykreslen
jako padouch, uz deset, dvacet let,
k zadnému dalSimu celonarodné
zajimavému tématu se nepfiple-
tl, a objektivni popisy dané situa-
ce jsou ztracené az n¢kde na desa-
té strance Googlu. Ovlivnilo to jeho
navazovaninovych vztaha, blizkost
ve vztazich, sebehodnoceni atd. Je
to téma, které ma mnoho vrstev,
oSetfit to viibec neni rychly proces.

Hodné Romii inklinuje k pocito-
vému vysvétleni udalosti, hodné
jich da na tzv. intuici. Co je podle
vas intuice?

Intuici si mizeme predstavit jako
umeélou inteligenci. Na§ mozek ne-
ustale vyhodnocuje mnozstvi pod-
néta, které védome viilbec nemame
moznost obsahnout — nase védo-
mi by bylo zahlceno, mozek porad
peclivé vybira, co budeme vnimat.
Jestli to, o ¢em pani ucitelka mluvi,
nebo jak si porad skrabe predlokti,
kde ji néco $tiplo, jak spoluzak ved-
le vlavici pfi psani vyplazuje jazyk,
nebo to, jak se za okny $koly na uli-
ci nékdo dohaduje a k tomu se po-
¢asi schyluje k bource. Na§ mozek
zn4, jak dané situace dopadly, vy-
sledky si uchovava, aniz bychom
my méli pristupnou vzpominku na
danou situaci. A ve spravnou chvi-

- )

li n4s 0 mozném nebezpeci, nebo
0 mozném piijemném zazitku, in-
formuje pomoci intuice. Ja sama
vnimam intuici jako dilezité infor-
mace. Z druhé strany siintuiciivje-
jich negativech miiZeme predstavit
jako umélou inteligenci—mutze nam
naservirovat chybny vysledek a ani
neni schopna fict, jak k nému dosla.
Nase intuice na rozdil od umélé in-
teligence navic nema k dispozici to-
lik dat a takovy vykon mozku, takze
je dobrévédeét, ze nam sice poskytu-
je mimoradné cenné informace, ale
ne vzdy jsou ty informace pravdivé.

Jak naucitlidi uprednostnovat ra-
cionalni analyzu udalosti na za-
kladé svych znalosti a dostupnych
fakti pred intuitivnim vysvétlova-
nim v§eho pomoci karet, magie,
vnitfnich pocitti a tzv. schopnosti?
Intuice nenito samé. U karet, astro-
logie, magie a viry v ,,superschop-
nosti“ nékterych lidi se nespolé-
hame na intuici, ale na systém viry
vnéco nadprirozeného. Nespoléha-
me se na své vlastni pocity, ale na
,superschopnosti“ nékoho dalsiho,
pripadné né€jakého ,,uceni®. Oprav-
dovou intuici mizeme velmi dob-
fe doplnit racionalnim vyhodnoce-
nim situace a dopracujeme se tak
k nejleps$imu moznému vysledku.
Ale naopak magie se s racionalnim
uvazovanim celkem tluce.

Jak vy osobné vnimate osoby po-
skytujici magické sluzby, ,,kérova-
ni*, vésténi budoucnosti? Setkala
jste se béhem svého Zivota s néja-
kou osobou praktikujici tyto nebo
podobné magické sluzby?

Nekdy od svych Sestnacti do dva-
ceti let jsem se snazila najit své-
ho vlastniho ,,gurua“ a potkavala
jsem fakt podivné lidi. Nastésti mé
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kritické pfemysleni bylo vzdy sil-
n¢ vyvinuté, abych se nestala sou-
¢astingjaké sekty nebo zvlastné na-
staveného spolku. Urcité mi v tom
pomohlo, Ze sama sebe mam rada,
svym pocitim i mozku vétim, vim,
Ze se mizu na sebe spolehnout.
A tim padem slepé nevérim lidem
kolem, hlavné kdyz jejich argumen-
tyjsouvrozporu s mym intuitivnim
i logickym vyhodnocenim situace.
Jsem pro sebe dostate¢né schopna
a fajn Zena, abych se zivotem ,,ved-
la“ sama — a je mi neprijemné sle-
pé ,vedeni“ druhych, ktefi to se
mnou ,,mysli dobre®. Nékolik pro-
vozovatelt magickych sluzeb, ale
hlavné jejich klientd, jsem potka-
vala i na psychiatrii. Kazdopadné
takové tarotové karty se daji v psy-
choterapii dobie vyuzit, pokud Vy
jako klient interpretujete ,,posel-
stvi“ karty — bez ohledu na b&zny
tarotovy ramec interpretace. Pak uz
nepracujete s magii, ale s vlastni ob-
razotvornosti, kreativitou, do kte-
ré si promitate své potize a nacha-
zite kreativni feSeni, nebo alespon
Vase prozivani k situaci se prekvapi-
vé proméni. Jesté jednou—nepracu-
jeme ale s ,magickymi schopnost-
mi“ karet, jen s obrazy, které umi
spustit silné emoce.

Jaké metody pouZivaji a proc je-
jich ,,bludné sluzby* stale nacha-
zinové anové zakazniky? Jaké tri-
Ky pouzivaji?
Myslim, Ze hlavni zbrani riznych
¢arodéjek a 1éciteld je jejich vlastni
nerealisticka vira v sebe. Nedocha-
zi jim, Ze prozitek ,,osviceni“ mize
zazit kazdy z nas anedéla nas ni¢im
vyjimeénym. I kdyz se v dané chvi-
li ,napojujeme” na velky zdroj po-
zitivni energie a je to silny zazitek,
my nejsme tou energii. ,,Osviceni®,
které kromé duchovni cesty umi za-
jistitin€které drogy ptsobicina nasg
mozek, nijak nevyresilo nase malé
ego, ani vztek na manzela, ani chut
pomlouvat sousedku a uz viibec ne
schopnost védét si rady se svou Zi-
votni cestou. Pokud se rozvijim je-
nom v spiritudlni oblasti a jsem pre-
svédcéeny, ze vSechno dal$i uz mam
vyreSené, Ziju s pocitem nadfa-
zenosti vici druhym a mé vztahy
s nimi se stavaji zhoubné, jak doka-
zuji zivotni pribehy vétSiny guruti
ptsobicich v Evropé — a jak muaze-
me vidét i u mnohych knézich, 1é¢i-
teld nebo kartarek. Toto téma hezky
zpracovava A. S. Wittemann — Ar-
chitektura vnitfniho svéta clovéka.
V knize to je jenom okrajové téma!
Ovsem laskavé, vnitiné€ moudré,
naslouchajici, nesoudici lidi, kteri
nam davaji silu resit své problémy
po svém, mlizeme potkat kdekoliv,
imimo pracovnu psychoterapeuta.
Treba u kartarky, ktera vyklad na-
Seho osudu nebere tak vazné a mis-
to toho se zajmem nasloucha. Ane-
bo u své babicky, ucitele nebo kama-
rad¢iny mamy. Nebo u mistniho
uzasného knéze. Prosté i néktery 1é-
¢itel Vam muize dat presné, co po-
tiebujete — laskavy zajem. Ale ze
Vas vyléci z rakoviny, bych mu ne-
véfila, amél by byt trestné odpoveéd-
ny, pokud to tvrdi a zdrzuje Vas od

radné 1é¢by, ktera Vas mize zachra-
nit. Kazdopadné je potfeba myslet
na to, ze védmy, 1écitelé, kartarky
apodobné nepodléhaji zadné regu-
laci, vzdélani, nemaji supervizi, a ri-
ziko, Ze Vas mohou zneuzit, je real-
né avysoké. A nemusijit jen o peni-
ze, o které prijdete a nic hodnotné-
ho za n€ nedostanete.

,WVsechno je Spatné®, ,tato vlada
na nas néco chysta“, ,,covid je na-
planovana strategie zamérena na
zniceni lidstva“ a podobné bludy
nachazi mnoho fanouska, kteri
v tom vidi néco, co ,,ostatni nevi-
di“. LZi a manipulace davaji ur-
¢itym typtim lidi pocit vyluénosti
a zvlastniho védéni, které obycej-
ni smrtelnici nemaji. Casto jsou to
uzivatelé tvrdych drog, jako je al-
kohol a pervitin. Setkavate se s po-
dobnymi lidmi i ve své praxi? Co je
to zajevajak moc je nebezpecny?
Viru v konspiraéni teorie a jiné ho-
axy mé Siroka skala populace, ne jen
zavisli. V posledni dobé jsem slySe-
la vétu, kterou kdosi chytry ekl a se
kterou jsem hodné souhlasila: ,,Bali
jsme se, co socialni sité udelaji s mla-
dou generaci a pritom jsme se méli
bat o diichodce.” Dichodci ¢asto vy-
uzivaji socialni sité k Sifeni rtiznych
konspiraci, které nekriticky ptijima-
ji. Kazdopadné vira v ,,alternativni
pravdy“ neni omezena ani na di-
chodce, ani na lidi zijici v chudobg,
aninalidi s niz§im vzdélanim, i kdyz
vSude tam se vyskytuje vice. Kolem
nas je tolik lidi, ktefi veri, Ze ocko-
vani je zlo a ze Putin se jenom bra-
ni proti agresi zdpadu, Ze je nemoz-
né se s nimi nesetkat. Odpovédét, co
je to za jev, je velmi té€zké a ja sama
jsemjesté neslysela ani necetla kom-
plexni odpovéd, ktera by mne uspo-
kojila. Uz vibec si nemyslim, Ze ja
jsem schopna ji dat. Myslim si, Ze to
muze souviset se zapadni demokra-
cii. I kdyz lepsi systém fizeni zemé
nezname, stejné velka ¢ast popu-
lace zije v chudob¢ nebo na pokra-
ji existencnich potizi a zadna poli-
ticka strana tento problém neumi
vyresit. Chudi lidé maji opravnény
davod nevéfit, Ze politici zastupuji
ijejich zajmy. Od toho je jenom kri-
&ek ktomu: ,,Zadnému ¢lovéku tam
nahote se neda vérit.“ Ale viravkon-
spirac¢niteorie mize souvisetis oba-
vami kviili zméné klimatu — v8ichni
se bojime, jak svét za par desitek let
bude vypadat, chybi ndm zakladni
pocit, Ze svét je bezpecné misto na
ziti. Zrovna katastrofické fantazie
a vira v né se pfimo nabizeji. A ze
vSeho nejvic si myslim, Ze porozu-
mét pravdé je prosté pro nas mozek
narocné. Pravda téméf nikdy neby-
vacernobila ajednoducha. Trebata-
kové ockovani. Je prosté jednodus-
$i uverit, ze o¢kovani lidi poskozuje,
precist si pribéhylidi, ktefi onemoc-
néli nebo umteli po o¢kovani na co-
vid, o détech, u kterych se vyskytl
autismus, po tom, co byly o¢kované
a prosté verit ve Skodlivost ockova-
niapokladattoza,,pravdu®. Oprav-
dova pravda totiZ obsahuje mnoho
védeckych termint, kterym je t€z-
ké rozumét z mnohych védeckych
oblasti, které ani neni schopen ob-

sahnout jeden specialista. Anavicta
»opravdova pravda“ neni ani tak jas-
na a jednoduché na odpovéd. K po-
rozuméni ,,pravdé” je potieba znat
zékladni statistiku a ¢ist odborné
¢lanky v angli¢ting, umét kriticky
zhodnotit jejich metodiku, pribéh
experimentu, sbér dativystupy, pri-
nos pro ,,poznani pravdy“ a vénovat
tomu fakt hodn¢ ¢asu. A to je pros-
té obtizné, a tak vetSiné z nas stejné
nezbyva nic jiného, nez ,vérit“ — ale
lidem —odbornikiim, védctim, nebo
alesponl chytrym novinairiim, kteri
na nas pusobi odtazité, povyseng¢,
arogantng, bez zajmu o nas ,,obycej-
né“ ktefinavic nanas mluvinéjakou
neznamou reci. To uzradéjibudeme
verit nékomu, kdo je nam blizky.
Jak zamezit Sifeni takového ne-
racionalniho pseudospiritualni-
ho vnimani ve prospéch vzdélani
a pozitivniho a tviiré¢iho mysleni?
Vérit, Ze nepotiebuji dat své déti oc-
kovat, protoze mé déti bude 1éCit ma
laska, dobré jidlo, sluni¢ko a ptiro-
daje také pozitivni a tviréi mysleni.
Stejné tak vira v celosvétové spik-
nuti, které ma za cil... kazdou chvi-
li néco jiného. Zas neupirejme toli-
ka lidem jejich kreativitu a tvorivé
mysleni. Pokud se bavime o tom, jak
docilit, aby lidé rozuméli, ze v né-
kterych oblastech vazné existuje jen
jednajedina pravda —ikdyzkompli-
kovana—avs$echno ostatni jsou ne-
pravdy, a ne alternativni pravdy...
Doufam, Ze na dnesnich skolach uz
témérvSude probiha vyuka kritické-
ho mysleni a Ze v budoucnu jeji vy-
znam nadale poroste. Také doufam,
Ze ¢im dal vic védct pochopi nut-
nost komunikace smérem k nam,
obycejnym lidem, zplisobem, kte-
rému mizeme rozumét. VErim, ze
i pro spole¢nost prospésné politic-
ké strany se budou inspirovat u po-
pulist@ a nauci se pozitivné komu-
nikovat se svymi volici.

Socialni sité a jejich vliv na dnes-
ni mladez - v kolika letech je po-
dle vas idealni, aby dité vlastnilo
chytry telefon? Nebo je viibec dob-
re, Ze dité vlastni telefon?

Socialni sité jsou s ndmi p¥ilis krat-
kou dobu, a délat experimenty s lid-
mi je ptilis slozité, abychom znali
jasnou odpoved. Socialni sité maji
kromé negativ, ktera mizeme jas-
né vidét nebo alespon tusit, i svo-
je pozitiva (spojuji nés s blizkymi,
ktefi jsou fyzicky daleko, tfeba).
Taky bez znalosti prace s interne-
tem uz neni predstavitelné, Ze by
naSe déti zvladly zit svdj dospély Zi-
vot. V8echno se odehravé na inter-
netu, véetné€ komunikace s Iékarem
nebo bankou. TakzZe je potteba, aby
déti urcity ¢as na internetu travily.
No a otazka je, kolik, aby je to za-
roven neposkodilo. Pokud mi jako
mamé malych déti nékdo da dave-
ryhodné voditko, kdy je tedy nejlep-
§i détem poridit telefon, a pak chyt-
ry telefon, taky budu za to rada. Mdj
prozatimni postoj je, Ze je pro mne
v poradku, kdyz dité travi ¢as kou-
kanim na pohadky, hranim video-
her, pozdé&ji na socialnich sitich, po-
kud to neni na tkor jinych véci, jako

je tteba povidani si v roding, ¢asu
s prateli ,,nazivo“, na akor fyzické-
ho pohybu, byti v pfirodé nebo na
ukor spanku.

Kolik straveného ¢asu na social-
nich sitich je podle vas pro dité
adekvatni?

Pokud to nema byt na ukor jinych
véci, Skoly, uklidu v doméacnosti,
¢asu s kamarady, ¢asu s rodinou,
konickd a ¢teni, pohybu, ptirody,
kultury a spanku, zas tak moc ¢asu
k dispozici neni. Kazdopadné, jak
uZ jsem psala, nemizZeme dospiva-
jicim dovolit byt venku s prateli jen
par hodin tydné, protoze o né mame
strach, a zaroven jim zakazat soci-
alni site, kde se se svymi vrstevniky
muzou spojit. Mladi lidé doopravdy
ke svému spokojenému Zivotu nut-
n¢ potiebuji blizkost jinych mla-
dych lidi.

Jaky miize mit vliv na déti pouzi-
vani socialnich siti do budoucna?
To pozname v budoucnosti, kdy uz
to budeme védét, co intenzivni po-
uzivani internetu a socialnich siti
b&hem psychického vyvoje umi
zpUsobit.

Jaké jsou nebo mohou byt problé-
my a psychické nasledky naduzi-
vani socialnich siti?

Pokud to s internetem a socialnimi
sitémi prehanim, jednoznacné za-
nedbavam jiné dtlezité aspekty, bez
kterych nemtizu byt v Zivoté Stast-
na. Zanedbavam vztahy s druhy-
mi, fyzickou kondi¢ku, zdravi, od-
pocinek, spanek, mam malo ¢asu
na nabirani zkusenosti a osobnost-
ni rozvoj, zanedbavam intelektovy
rozvoj, porozuméni sob¢, schop-
nost sama se sebou v klidu vydrzet
—vnimat se. Neumim vydrzet kon-
flikt, ktery k blizkym vztahtim pa-

tii — vzdy se bude dit, Ze ty chce$
k obédu halusky a ja thajské kari,
ty chces jit na vylet a ja chci uklidit
cely dam... Pokud travim mnoho
¢asu na socialnich sitich, jsem na-
chylngjsi povazovat virtualni realitu
za pravou — prestanu mit nadhled,
ze kamaradka se na fotkach z dovo-
lené sice sméje u vody se svou rodi-
nou, a ukazuje dokonale naaranzo-
vané jidlo, které uvatila, a vecerni
prochazku se zmrzlinou ve més-
té, ale ve skutecnosti teploty uz né-
kolik dnli po sobé& atakovaly Ctyfi-
citku, vétSinu ¢asu travili zavieni
v apartmanu (proto tolik vyvaro-
vani), u vody se pies slunce neda-
lo vydrzet, ve¢erni prochazka pro-
to, Ze jinak to neslo, kazdého tak
trochu bolela hlava, v§ichni byli na
sebe cely den protivni a fikali si, Ze
toto uzje naposled, co jsou u more.

Pokud travim na internetu prilis
¢asu, nemam jak ,,o8éfovat“, aby mdj
Zivot byl pestry a aby mi v ném bylo
dobr'e. Abych se citila schopna v so-
cialnich vztazich. A za¢in4 nartstat
mdj pocit izkosti, az silné uzkosti.
Zacinam se trapit, azbyt depresivni.
Muj zivot minechutnd, az chciumfit.
Nevérim si, nemam serada, az se se-
beposkozuji nebo drzim nesmyslné
diety a trapim se hlady.

Ja vam timto dékuji za tak hlu-
boky rozhovor. Co byste chtéla
vzkazat naSim étenariim Roma-
no hangos?
Napliite svij zZivot v§im, co mate
radi. Klidné i internetem a soci-
alnimi sitémi, ale ne na akor ,,zi-
vych®, ,fyzickych® zazitkt. Udé-
lejte ve pro to, aby Vam Vas Zivot
chutnal, i kdyZ cesta k tomu ve Vas
vzbuzuje obavy. Piekracovat svij
stin se vyplati.
rozhovor vedli Sabir Agalarov
a Veronika Kacovd
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Cenik inzerce

cela strana 5 000 K& (rozmér 26x40)
1/2 strany 3 500 K¢& (rozmér 26x20 nebo 40x13)
1/4 strany 1 500 K¢ (rozmér 13x20)

mens{ formdt - 7 K&/cm?
Sleva pri opakované inzerci na druhé a dal$i vydani 25%

Zadosti o inzerci na: holomkova@srnm.cz

Predplatné Romano hangos

prijmeni,jméno: . . . ... ... ... ... ..t
NAZEV OrganizZace:. . . . o o ¢ o v v v v v o v e e e e e

adresa, PSC:. . o v v v e e e e e e e e e e e

zpiisob platby: | | hotové Islozenkou
" bankovnim prevodem bez faktury; variabiln{ symbol:

' bankovnim prevodem na fakturu

vyplnény formular zaslete na adresu: Romano hangos, Cejl 460/35,
Brno 602 00. Fio banka, &islo iétu: 2300661977/2010
nebo poslete e-mail s vasimi iidaji na adresu holomkova@srnm.cz

cena predplatného pro rok 2023 je 420 K¢

SOBIBOR
1943:
VZPOURA

14|10]2023v 16 h

Prednaskovy sal v Hodoniné u Kunstatu.

Ieum
romské
Kultury

Pamatniku holokaustu Romi a Sintdi na Moravé

Muzeum romské kultury, s. p. o.
Bratislavska 67, 602 00 Brno

ZDENEK DANIEL

VESMIRY/ e,
KOSMOGSA/ .
UNIVERSES ...

% VERNISAZ 2/3/23
% 3/3/23-31/12/23

kultu ry

MINISTERSTVO

* rommuz.cz

* Bratislavska 67, 602 00 Brno

jihomoravsky kraj

media@rommuz.cz
rommuz.cz

0060

Adresa redakce

Romano hangos
a
Spolecenstvi Romu
na Moravé
Cejl 460/35,
Brno 602 00
tel.: 545 246 673
WWW.SInm.cz
Cislo actu:

2300661977/2010

I!FI‘I"JIUI

Romano hangos / Romsky hlas. Vych4zi s finanéni podporou Ministerstva kultury, Jihomoravského kraje a Statutdrniho mésta Brna.
Vyddvd Spoleéenstvi Romit na Moravé. Registrovano Ministerstvem kultury CR pod ¢. E 8154.

Redakce: Sabir Agalarov ($éfredaktor) romanohangos@gmail.com; Alica Herakova, Tomas S¢uka. Grafickd tiprava a sazba: Radim Sasinka.
Adresa redakce: Cejl 460/35, 602 00 Brno, tel.: 545 246 673, e-mail: romanohangos@gmail.com, Elektronickd verze: www.srnm.cz.
ICO vydavatele: 44015178. Bankovni spojent: Fio banka, &islo tiétu: 2300661977/2010. Tiskne: Samab press group, a.s, Cyrilské, Brno. Rozsifuje: Kongrestakt Brno.




